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I SOCIAL
MEDIA

Essere genitori oggi significa anche imparare a navigare tra like, follower e notifiche. | social
media sono parte della vita quotidiana dei figli: possono aprire porte alla creativitd, alla
socializzazione e all'apprendimento.. ma anche esporre a insidie come dipendenza,
isolamento e cyberbullismo.

L'obiettivo e dare ai genitori strumenti concreti per essere
presenti, informati e proattivi.

AULA CONSILIARE SAN IN QUESTO
GIOVANNI DI FASSA ORE 20.30 PERCORSO:

Le sfide dei genitori,
insegnanti, educatori e
membri della

e 2] ottobre 2025 dott.ssa Enrica Ricciardi Comunitapet

formatrice “Cosa sta accadendo ai ragazzi e salvaguardare la
agli adulti nell'epoca dei social?” salute mentale dei
ragazzi.

e 22 ottobre 2025 dott.ssa Francesca Manfredi - . .
° rategle educative per

psicologa, psicoterapeuta, pS|Coqn<"JI|stq Le BromLGVEre Un Uso
relazioni e gli affetti in adolescenza. consapevole e sano
e 23 ottobre 2025 dott.ssa Enrica Ricciardi * Llerisorse che sicelano

dott.ssa Francesca Manfredi: “Conduzione di nell'uso delle nuove

o L . tecnologie
laboratori interattivi, attraverso sequenze di d
film e giochi d'aula” e Riconoscere i segnali
per intervenire in modo
efficace

e Trasformare irischiin
occasioni di dialogo e

DOURA L DIGITEL CON FERSTONT E FIDUZIA crescita

COGNOSCER L E L PRUM VERECH PER EDUCHER




